Rados¢ codziennosci / plan rekolekgcji

TYDZIEN 1/ Rados¢ istnienia

Metoda medytacji + Radosc istnienia

Przypowies¢ o Mitosiernym Ojcu: £k 15, 11-24
Pochwata wielkosci Stwércy i godnosci cztowieka: Ps 8
Troski codziennosci: Mt 6, 25-34

Napomnienie braci: 1Tes 5, 12-22
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Dziekczynienie stworzenia: Ps 139, 2-18
Medytacja powtérkowa

TYDZIEN 2 / Rados¢ spotkania
Trwanie w codziennosci
Eliasz wskrzesza zmartego: 1Krl 17, 8-24
Bogaty miodzieniec: Mt 19, 16-22
Zmartwychwstaty ukazuje sie w Galilei: J 21, 1-8
Nawiedzenie: tk 1, 39-45
10 Magnificat: tk 1, 46-56

Medytacja powtérkowa
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TYDZIEN 3 / Rado$¢ powotania
Rados¢ stuchania

11 taska powotania: Jr 1, 4-10

12 Droga codziennosci: Ef 4, 1-6

13 W rekach Boga: Jr18, 1-11

14 Nie z tego sie cieszcie: £k 10, 17-20

15 Rados¢ dzielenia: J 20, 11-18
Medytacja powtérkowa

TYDZIEN 4 / Rados¢ dziatania

Modlitwa codziennosci
16 Spotkanie z Zacheuszem: £k 19, 1-10
17 Moc modlitwy: Jk 5, 13-20
18  Przypowies¢ o talentach: Mt 25, 14-30
19 Uzdrowienie chromego: Dz 3, 1-10
20 taska Boga: 2 Kor 9, 6-10

Medytacja powtérkowa
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