Ewangelia wg sw. Marka 2, 1-12

Gdy po pewnym czasie Jezus wrécit do Kafarnaum, postyszano, ze jest w domu. Zebrato sie
zatem tylu ludzi, ze nawet przed drzwiami nie byto miejsca, a On gfosit im nauke. | przyszli
do Niego z paralitykiem, ktérego niosto czterech. Nie moggc z powodu ttumu przynies¢
go do Niego, odkryli dach nad miejscem, gdzie Jezus sie znajdowat, i przez otwér spuscili nosze,
na ktérych lezat paralityk. Jezus, widzgc ich wiare, rzekt do paralityka: «Dziecko, odpuszczone
sq twoje grzechy». A siedziato tam kilku uczonych w Pismie, ktérzy mysleli w sercach swoich:
«Czemu On tak méwi? On bluzni. Ktéz moze odpuszczac grzechy, précz jednego Boga?». Jezus
poznat zaraz w swym duchu, ze tak myslg, i rzekt do nich: «Czemu mysli te nurtujg w waszych
sercach? Coéz jest fatwiej: powiedzie¢ paralitykowi: Odpuszczone sq twoje grzechy, czy tez
powiedzie¢: Wstan, wez swoje nosze i chodz? Otéz, zebyscie wiedzieli, iz Syn Cztowieczy
ma na ziemi wtadze odpuszczania grzechéw - rzekt do paralityka: Méwie ci: Wstan, wez swoje
nosze i idz do swego domul». On wstat, wzigt zaraz swoje nosze i wyszedt na oczach wszystkich.
Zdumieli sie wszyscy i wielbili Boga, moéwiqgc: «Nigdy jeszcze nie widzielismy czegos podobnegon».

Modlitwa przygotowawcza: Na poczatku uswiadom sobie, ze stajesz przed Bogiem i chcesz z Nim roz-
mawiac. Uczyn znak krzyza i popros Go, aby wszystkie Twoje zamiary, decyzje i czyny byty skierowane
w sposdb czysty do stuzby i chwaty Jego Boskiego Majestatu.

Obraz: WyobraZ sobie wejscie do domu, przed ktérym stoi ttum ludzi.

Prosba o owoc: Popros Jezusa o faske wiary, ze Syn Cztowieczy ma na ziemi wtadze odpuszczania
grzechéw.

1. ,Zebrato sie zatem tylu ludzi, ze nawet przed drzwiami nie byto miejsca [...]” Czasem ludzie, ktorzy
znajdujg sie blisko Jezusa, zastaniajg Go i przeszkadzajg innym w dotarciu do Niego, siejgc zgorszenie czy
gtoszac wiasna nauke, ktora niewiele ma wspdlnego z Dobrg Nowing. Ci, ktérzy niesli paralityka, znalezli
sposéb, zeby mimo przeszkdd dotrze¢ do Boga. Przyjrzyj sie swojemu pragnieniu bycia blisko Pana.
Czy jest cos, co blokuje Ci droge do Niego? Moze to jakas osoba, a moze jakis grzech, z ktorym sie juz
dtugo zmagasz. Popro$ Pana, aby pomégt Ci uwolni¢ sie od koncentrowania mysli na tym problemie
i dat Ci Swieze spojrzenie na Twoje zycie. Co moze by¢ dzi§ Twoim ,odkryciem dachu”?

2. ,Jezus, widzac ich wiare, rzekt do paralityka: «Dziecko, odpuszczone s3 twoje grzechy».” Wydaje sie
nieraz, ze dla niektorych ludzi nie ma nadziei. Sparalizowani swoimi stabosciami nie rokuja szans na wyj-
Scie z natogdw i innych trudnych sytuacji, w ktore sg uwiktani. Sprébuj razem z Chrystusem zachwyci¢ sie
wiarg tych, ktorzy maja odwage walczyé o godnosé cztowieka nawet wtedy, gdy ten jest peten niemocy.
Obserwuj, co dzieje sie w Twoim sercu i do czego zaprasza Cie Pan Jezus.

3. ,[..] Syn Cztowieczy ma na ziemi wtadze odpuszczania grzechdw [..]” Tym razem Jezus przechodzi
od wiary do wiedzy. Jego wiadza odpuszczania grzechéw na ziemi jest faktem. On odpuszcza nasze
grzechy tu na ziemi. Nie musisz czekac na swojg Swietos¢ w zyciu wiecznym. Chrystus pragnie, by Twoje
zycie byto Swiete juz teraz i On ma wiadze je takim uczynié, o ile jest to zgodne z Twojg wolg. Co Ty na to?
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Rozmowa koncowa: Zbierz wszystkie mysli, poruszenia, ktore miaty miejsce podczas Twojej medytacji
i podziekuj Bogu za wszystko, czego doswiadczytes. Zakoncz modlitwg Ojcze nasz.
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