Ewangelia wg sw. tukasza 6, 12-19

W tym czasie Jezus wyszedt na gére, aby sie modli¢, i catqg noc spedzit na modlitwie do Boga.
Z nastaniem dnia przywotat swoich uczniéw i wybrat sposréd nich dwunastu, ktérych tez
nazwat apostotami: Szymona, ktérego nazwat Piotrem; i brata jego, Andrzeja; Jakuba i Jana;
Filipa i Barttomieja; Mateusza i Tomasza; Jakuba, syna Alfeusza, i Szymona z przydomkiem
Gorliwy; Jude, syna Jakuba, i Judasza Iskariote, ktory stat sie zdrajcq. Zeszedt z nimi na dét
i zatrzymat sie na réwninie. Byt tam duzy poczet Jego ucznidw i wielkie mnéstwo ludu z catej
Judei i z Jerozolimy oraz z wybrzeza Tyru i Sydonu; przyszli oni, aby Go stucha¢ i znalezé uzdro-
wienie ze swych choréb. Takze i ci, ktérych dreczyty duchy nieczyste, doznawali uzdrowienia.
A caty ttum starat sie Go dotkngé, poniewaz moc wychodzita od Niego i uzdrawiata wszystkich.

Modlitwa przygotowawcza: Na poczatku uswiadom sobie, ze stajesz przed Bogiem i chcesz z Nim roz-
mawiac. Uczyn znak krzyza i popros Go, aby wszystkie Twoje zamiary, decyzje i czyny byty skierowane
w sposbb czysty do stuzby i chwaty Jego Boskiego Majestatu.

Obraz: Wyobraz sobie to miejsce z Ewangelii: géra, noc, Jezus modlacy sie w pewnym oddaleniu...
i Ty wsréd uczniow lub jako obserwator stojacy z boku...

Prosba o owoc: Mozesz poprosi¢ o taske doswiadczenia, ze jestes przez Boga szczegdlnie wybrany
i powotany.

1. ,[...] Jezus [...] catg noc spedzit na modlitwie [...]” Ta noc poprzedzata wybér apostotéw. To musiato byé
dla Jezusa szczegdlnie wazne, skoro tak sie do tego przygotowywat. Kazdy, kogo Jezus wota do siebie,
jest nieskonczenie dla Niego wazny. Ty tez, bo tez jestes powotany jako Jego uczen, jako chrzescijanin.

2. Jezus kazdego z ucznidow zawotat po imieniu. Imie dla hebrajczykow oznaczato samg istote danego
czlowieka, czyli to, kim jest w samej swojej gtebi. Wotajac ich po imieniu, dawat im do zrozumienia, ze zna
ich do konca, z cafg ich historig, ze wszystkimi ich mocnymi i stabymi stronami. | wiasnie takich ich powo-
tuje. Jezus i Ciebie zna do konca, lepiej niz Ty sam siebie. Sprobuj ustyszeé ten gtos Jezusa, wotajgcy Cie
po imieniu. Co czujesz, co sie w Tobie budzi na mysl, ze przywotuje Cie do siebie, wiedzac o Tobie
wszystko?

3. ,A caty ttum starat sie Go dotkngé [..]” Prosili Go o uzdrowienie, uwolnienie. Wyobraz sobie, ze
i Ty tam jestes. Probujesz dotkng¢ Jezusa, proszac Go o to, co dla Ciebie szczegdlnie wazne.
Co to takiego? Powiedz Mu o tym.

Rozmowa koncowa: Na zakonczenie tej modlitwy mozesz podziekowaé Bogu za taske spotkania oraz
porozmawia¢ z Nim o najwazniejszych momentach i poruszeniach podczas tej medytacji. Zakonhcz
modlitwa Ojcze nasz.
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