Ewangelia wg sw. tukasza 17, 26-37

Jezus powiedziat do swoich uczniéw: «Jak dziato sie za dni Noego, tak bedzie rowniez za dni
Syna Cztowieczego: jedli i pili, zenili sie i za mgz wychodzity az do dnia, kiedy Noe wszedt
do arki; nagle przyszedt potop i wygubit wszystkich. Podobnie jak dziato sie za czaséw Lota:
jedli i pili, kupowali i sprzedawali, sadzili i budowali, lecz w dniu, kiedy Lot wyszedt z Sodomy,
spadt z nieba deszcz ognia i siarki i wygubit wszystkich; tak samo bedzie w dniu, kiedy Syn
Cztowieczy sie objawi. W owym dniu kto bedzie na dachu, a jego rzeczy w mieszkaniu, niech nie
schodzi, by je zabraé; a kto na polu, niech réwniez nie wraca do siebie. Przypomnijcie sobie zone
Lota. Kto bedzie sie starat zachowac swoje Zycie, straci je; a kto je straci, zachowa je. Powia-
dam wam: Tej nocy dwéch bedzie na jednym postaniu: jeden bedzie wziety, a drugi zostawiony.
Dwie bedg mle¢ razem: jedna bedzie wzieta, a druga zostawiona». Pytali Go: «Gdzie, Panie?».
On im odpowiedziat: «Gdzie jest padlina, tam sie zgromadzq i sepy».

Modlitwa przygotowawcza: Na poczatku uswiadom sobie, ze stajesz przed Bogiem i chcesz z Nim roz-
mawia¢. Uczyn znak krzyza i popros Go, aby wszystkie Twoje zamiary, decyzje i czyny byty skierowane
w sposob czysty do stuzby i chwaty Jego Boskiego Majestatu.

Obraz: Wyobraz sobie, ze razem z Noem budujesz arke, ktéra ochroni was przed potopem.
Prosba o owoc: Popros o taske gotowosci na przyjscie Pana.

1. ,[...] tak bedzie rowniez za dni Syna Cztowieczego [...]". llekro¢ odmawiamy modlitwe Ojcze nasz, w bar-
dziej lub mniej uswiadomiony sposéb wyrazamy prosbe ,Przyjdz Krélestwo Twoje”. Krolestwo Boze, dni
Syna Czlowieczego, czasy ostateczne - to nasza niezbyt dokfadnie okreslona, ale pewna przysztosé.
| pewnie, podobnie jak Zydzi rozmawiajgcy z Panem Jezusem, mamy jakie$ wyobrazenia, oczekiwania,
nadzieje, a moze tez leki zwigzane z tym czasem. Sprobuj zidentyfikowaé uczucia, ktore pojawiajg sie
w Twoim sercu, gdy myslisz o dniach Syna Cztowieczego. Opowiedz o nich Panu Jezusowi, a pdzniej
wstuchaj sie w Jego odpowiedz.

2. [..] kto bedzie na dachu, a jego rzeczy w mieszkaniu, niech nie schodzi, by je zabraé [..]” Rzeczy
w naszych mieszkaniach, przedmioty zbierane latami, sprzety zakupione na raty i moze jeszcze niespta-
cone - to wszystko, co stanowi materialny dorobek naszego ziemskiego zycia, w zyciu wiecznym bedzie
nam zupetnie zbedne. Pros Chrystusa, by uwalniat Cie od przywigzania do débr doczesnych.

3. ,Kto bedzie sie starat zachowac swoje zycie, straci je; a kto je straci, zachowa je.” Przygladaj sie
w wyobrazni obrazowi do tej modlitwy. Budujesz arke. Wiesz, ze niedtugo wody zalejg ziemie i arka
bedzie Twoim jedynym schronieniem, wiec bardzo angazujesz sie w to zajecie. Wszystko inne juz nie jest
wazne, wrecz przestaje istnie¢, umiera. Przektadajac te symbolike na swojg codzienno$é, zobacz siebie
w takiej sytuacji, kiedy wiesz, ze to, co robisz, podoba sie Panu. Popro$ Boga, by pomogt Ci zobaczy¢
przyziemne sprawy, ktére utrudniajg Ci trwaé w takim stanie. Porozmawiaj z Nim o tym, jak sie od nich
uwolnié.

Rozmowa koncowa: Zbierz wszystkie mysli, poruszenia, jakie miaty miejsce podczas medytacji i podzie-
kuj Bogu za wszystko, czego doswiadczytes. Zakoncz modlitwg Ojcze nasz.
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