Ewangelia wg sw. Mateusza 8, 1-4

Gdy Jezus zszedt z gory, postepowaty za Nim wielkie ttumy. A oto podszedt tredowaty i upadt
przed Nim, méwiqgc: «Panie, jesli chcesz, mozesz mnie oczyscié». Jezus wyciggnat reke, dotkngt
go i rzekt: «Chce, bgdz oczyszczony!». | natychmiast zostat oczyszczony z trgdu. Jezus powie-
dziat do niego: «Uwazaj, nie méw o tym nikomu, ale idz, pokaz sie kaptanowi i zt6z ofiare, ktorg
przepisat Mojzesz, na swiadectwo dla nich».

Modlitwa przygotowawcza: Na poczatku uswiadom sobie, ze stajesz przed Bogiem i chcesz z Nim
rozmawiac. Uczyn znak krzyza i popros Go, aby wszystkie Twoje zamiary, decyzje i czyny byty skierowane
w sposdb czysty do stuzby i chwaty Jego Boskiego Majestatu.

Obraz: Czytajac tekst Ewangelii, wyobraz sobie Jezusa, ktéry zawsze wycigga reke do Ciebie, gdy
przychodzisz do Niego. Przypatrz sie, jak dotyka Cie z czutoscig i mitoscia.

Prosba o owoc: Pros dzi$ o to, bys potrafit przychodzi¢ do Boga ze swoimi dolegliwosciami, zranieniami,
grzechami, bezradnoscia...

1. ,A oto podszedt tredowaty i upadt przed Nim [...]” Zycie tredowatego ma wiele ograniczen ze wzgledu
na dolegliwosci fizyczne i spoteczng izolacje. Wydaje sie, ze tredowaty ma tego $wiadomosc. Czy
doswiadczytes podobnego stanu? Jak sie wtedy czutes? Tredowaty pragnie uzdrowienia i wie, ze o wia-
snych sitach nie da rady tego zrobi¢. Jego bezradnos¢ jest pierwszym krokiem do zmiany i daje szanse
na dziatanie Jezusowi. Czy jest w Tobie zgoda na przezywanie bezradnosci? Czy pozwalasz sobie
na przychodzenie z nig do Jezusa?

2. ,Panie, jesli chcesz, mozesz mnie oczyscic.” Bohater dzisiejszej Ewangelii jest Swiadomy, ze dla Boga
nie ma rzeczy niemozliwych i wszystko zalezy od Jego woli. Tredowaty nie watpi we wszechmogacg moc
Boga. Choroba i zawierzenie s3 szansg na Jego spotkanie z Jezusem. Spéjrz na swoje spotkania z Jezu-
sem w codziennosci, posréd trudéw zycia. Czy te spotkania dajg Ci site do pdjscia dalej? Mozesz prosic¢
o wiare w uzdrawiajace dziatanie Boga.

3. ,Jezus wyciggnat reke, dotknat go [...]” Pan Jezus wycigga reke i dotyka tredowatego. Wykonuje gest,
ktory przez innych ludzi byt nie do pomyslenia. Dotkniecie Boga to dotkniecie taski, dotkniecie btogosta-
wione. Bog codziennie dotyka Cie na rézne sposoby. Czesto za posrednictwem drugiego cziowieka.
Dotyka przez sakramenty, dotyka tez Stowem, ktére koi i pokrzepia serce. Dotyka przez cierpienie, ktore
dopuszcza, a ktore jest potrzebne dla Twojego uzdrowienia. Dotkniecie Boze jest taska, ktéra uswieca,
o$wieca, uzdrawia i wspiera. Jezus daje dzi$ doskonate Swiadectwo tego, jak powinnismy postepowac
z innymi ludzmi. Czy wyciggasz reke, gdy widzisz potrzebujacego lub cierpigcego, by mu ulzyé?

Rozmowa koncowa: Zbierz wszystkie mysli, poruszenia, ktore miaty miejsce podczas medytacji i podzie-
kuj Bogu za wszystko, czego doswiadczytes. Zakoncz modlitwg Ojcze nasz.
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