Ewangelia wg sw. Mateusza 11, 16-19

Jezus powiedziat do ttuméw: «Z kim mam poréwnac to pokolenie? Podobne jest do przesiadu-
jgcych na rynku dzieci, ktére gtosno przymawiajg swym rowiesnikom: ,Przygrywalismy wam,
a nie tanczyliscie; biadalismy, a wy nie zawodziliscie”. Przyszedt bowiem Jan, nie jadt ani nie pit,
a oni méwiq: ,Zty duch go opetat”. Przyszedt Syn Cztowieczy, je i pije, a oni méwiq: ,Oto zartok
i pijak, przyjaciel celnikow i grzesznikow”. A jednak mqdros¢ usprawiedliwiona jest przez swe
czynyn.

Modlitwa przygotowawcza: Na poczatku uswiadom sobie, ze stajesz przed Bogiem i chcesz z Nim
rozmawia¢. Uczyn znak krzyza i popros Go, aby wszystkie Twoje zamiary, decyzje i czyny byty skierowane
w sposbb czysty do stuzby i chwaty Jego Boskiego Majestatu.

Obraz: Wyobraz sobie, ze jeste$s w gronie oséb, ktore stuchajg Jezusa. Ustysz Jego gtos, zobacz twarz
i sprébuj poczué atmosfere spotkania.

Prosba o owoc: Popros o serce otwarte na Boze spojrzenie, ktére ogarnia Twoje zycie i otaczajacag Cie
rzeczywistosc.

1. ,Przygrywalimy wam, a nie tanczyliscie; biadalismy, a wy nie zawodzilicie.” Zabieganie, konsum-
pcjonizm, troski o dzis, niepokoje o przysztos¢.. Wiele spraw nas absorbuje. W zamieszaniu dnia
codziennego trudno o autentyczne przezywanie zycia, ktore trwa - tu i teraz. Wiasnie w tym ,tu i teraz”
przychodzi do nas Pan. Méwi do nas, zaprasza do dialogu, aby czerpaé¢ z Jego bliskosci i mitosci.
Co teraz aktualnie zaprzata Twoje serce? Co utrudnia Ci bycie tu i teraz, a przez to réwniez gtebokie
spotkanie z Panem i samym sobg?

2. ,Przyszedt bowiem Jan [...] Przyszedt Syn Cztowieczy [...]” Zakorzenienie w rzeczywistosci oraz dbanie
o relacje z Panem moga pomoc w otwarciu na Jego Stowo, a tym samym spojrzenie na nasze zycie Jego
oczami. Bywa bowiem tak, ze gonimy za czyms i bardzo tego pragniemy, bo wydaje nam sie, ze jest
to dla nas dobre. Ktos z zewnatrz mogtby jednak stwierdzi¢, ze dgzymy do czegos, co przyniesie nam
szkode. Taka koncentracja tylko na sobie i zamkniecie na Boze poruszenia mogg tez utrudni¢ dostrzeze-
nie tego, co otrzymujemy od Boga, za co mozemy Mu by¢ wdzieczni. Porozmawiaj teraz z Bogiem o tym,
do czego On Cie zaprasza poprzez codzienne poruszenia i dary. Mozesz razem z Nim przyjrzec sie temu,
na jakie trudnosci napotykasz, gdy probujesz Mu zaufac i przyja¢ Jego zaproszenie.

3. ,A jednak madros¢ usprawiedliwiona jest przez swe czyny.” Czasem podjscie za Bozym wezwaniem
moze wydawac sie nierozsgdne, obarczone ryzykiem. Czlowiek przestaje bowiem polegac juz tylko
na sobie, ale zaczyna ufa¢ Bogu. Dopiero z czasem przekonujemy sie, ze w tym, co poczatkowo
wydawato sie niepopularne, nawet naiwne, byta Boza madrosé. Do czego dzi$ zaprasza Cie Pan w tym
momencie zycia, w ktorym jestes? W jakich obszarach zycia pragnie Twojego wiekszego zaufania
i otwartosci?

Rozmowa koncowa: Zbierz wszystkie mysli, poruszenia, ktére miaty miejsce podczas medytacji i podzie-
kuj Bogu za wszystko, czego doswiadczytes. Zakoncz modlitwg Ojcze nasz.
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