
Ewangelia wg !w. Marka 6, 14-24

Król Herod pos!ysza! o Jezusie, gdy" Jego imi# nabra!o rozg!osu, i mówi!: «Jan Chrzciciel
powsta! z martwych i dlatego moce cudotwórcze dzia!aj$ w nim». Inni za% mówili: «To jest
Eliasz»; jeszcze inni utrzymywali, "e to prorok, jak jeden z dawnych proroków. Herod, s!ysz$c to,
mawia!: «To Jan, którego %ci$& kaza!em, zmartwychwsta!». Ten bowiem Herod kaza! pochwyci&
Jana i zwi$zanego trzyma! w wi#zieniu z powodu Herodiady, "ony brata swego, Filipa, któr$
wzi$! za "on#. Jan bowiem napomina! Heroda: «Nie wolno ci mie& "ony twego brata». A Hero-
diada zawzi#!a si# na niego i chcia!a go zg!adzi&, lecz nie mog!a. Herod bowiem czu! l#k przed
Janem, widz$c, "e jest m#"em prawym i %wi#tym, i bra! go w obron#. Ilekro& go pos!ysza!,
odczuwa! du"y niepokój, a jednak ch#tnie go s!ucha!. Otó" chwila sposobna nadesz!a, kiedy
Herod w dzie' swoich urodzin wyprawi! uczt# swym dostojnikom, dowódcom wojskowym i oso-
bisto%ciom w Galilei. Gdy córka tej Herodiady wesz!a i ta'czy!a, spodoba!a si# Herodowi
i wspó!biesiadnikom. Król rzek! do dziewczyny: «Pro% mnie, o co chcesz, a dam ci». Nawet jej
przysi$g!: «Dam ci, o co tylko poprosisz, nawet po!ow# mojego królestwa». Ona wysz!a i zapy-
ta!a sw$ matk#: «O co mam prosi&?». Ta odpowiedzia!a: «O g!ow# Jana Chrzciciela».

Modlitwa przygotowawcza: Na pocz!tku u"wiadom sobie, #e stajesz przed Bogiem i chcesz z Nim
rozmawia$. Uczy% znak krzy#a i popro" Go, aby wszystkie Twoje zamiary, decyzje i czyny by&y skierowane
w sposób czysty do s&u#by i chwa&y Jego Boskiego Majestatu.

Obraz:Wyobra' sobie scen( uczty u Heroda i przez chwil( przyjrzyj si( zachowaniom Heroda i Salome,
córki Herodiady.

Pro!ba o owoc: Popro" o "wiat&o do poznania swoich najg&(bszych pragnie%, które s! te# pragnieniami
Boga wobec Ciebie, i o odwag( do ich realizacji.

1. Pragnienia s! jakby t&em dzisiejszej sceny. Herod, zapragn!wszy #ony swojego brata, mia& poczucie, #e
co" w tym jest nie w porz!dku. Niepokój po rozmowach z JanemChrzcicielem oznacza&, #e jego sumienie
dopomina&o si( prawdy. Mo#na próbowa$ odci!$ si( od g&osu sumienia, zamkn!$ je w klatce jak Jana
w wi(zieniu, mo#na je te# zag&usza$, np. zabaw! lub inn! aktywno"ci!. Jakie by&y sygna&y Twojego sumie-
nia zwi!zane z któr!" z ostatnio podj(tych decyzji o zrobieniu czego", na czym Ci zale#a&o? Jak wówczas
zareagowa&e"?

2. Herod tak bardzo zach&ysn!& si( swoj! w&adz!, mo#liwo"ciami, #e w euforii poczu& si( zdolny do reali-
zacji ka#dej pro"by Salome. Takie obietnice to jeszcze jeden ze sposobów zag&uszania sumienia pych!.
I jak wida$, mo#e to by$ pu&apka prowadz!ca do ci!gu tragicznych nieraz zdarze%.

3. Obietnica Heroda, cho$ nie wprost, by&a w&a"ciwie pytaniem: czego pragniesz? Pytaniem tak cz(sto
zadawanym przez Jezusa. Salome, prawdopodobnie zaskoczona propozycj!, prosi o rad( matk(.
To pytanie wymaga jednak bardzo osobistej odpowiedzi. Tylko samemu � w rozmowie z Jezusem �
mo#na dotrze$ do swoich prawdziwych pragnie%. Czego tak naprawd( pragniesz? O co teraz chcesz
prosi$ Boga?

Rozmowa ko"cowa: Zbierz wszystkie my"li, poruszenia, które mia&y miejsce podczas medytacji i podzi(-
kuj Bogu za wszystko, czego do"wiadczy&e". Zako%cz modlitw! Ojcze nasz.
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