Ewangelia wg sw. tukasza 6, 39-42

Jezus opowiedziat uczniom przypowiesé: «Czy moze niewidomy prowadzi¢ niewidomego? Czy
nie wpadng w dét obydwaj? Uczen nie przewyzsza nauczyciela. Lecz kazdy, dopiero w petni
wyksztatcony, bedzie jak jego nauczyciel. Czemu to widzisz drzazge w oku swego brata, a belki
we wiasnym oku nie dostrzegasz? Jak mozesz moéwié¢ swemu bratu: ,Bracie, pozwdl, ze usune
drzazge, ktéra jest w twoim oku”, gdy sam belki w swoim oku nie widzisz? Obtudniku, wyrzuc
najpierw belke ze swego oka, a wtedy przejrzysz, azeby usung¢ drzazge z oka swego brata».

Modlitwa przygotowawcza: Na poczatku uswiadom sobie, ze stajesz przed Bogiem i chcesz z Nim
rozmawiac. Uczyn znak krzyza i popros Go, aby wszystkie Twoje zamiary, decyzje i czyny byty skierowane
w sposob czysty do stuzby i chwaty Jego Boskiego Majestatu.

Obraz: Wyobraz sobie Jezusa mowigcego stowa z powyzszej Ewangelii i siebie jako stuchacza.
Prosba o owoc: Popros o taske coraz gtebszego poznawania siebie samego.

1. To takie oczywiste, jak on moze tego nie rozumiec? Dlaczego kolejny raz tak sie zachowat? Powinien
postapic tak, jak mu ttumaczytem! Co za ignorant, przeciez widaé, co jest dla niego najlepsze, a on wcigz
robi swoje! Czy czesto podobne komentarze przychodzity Ci do gtowy? Moze takze do Ciebie trafiaty
takie uwagi ze strony innych osob. Jak sie wowczas czutes?

2. Jezus przestrzega przed automatycznym ocenianiem, pouczaniem blizniego. To Bog jest prawdziwym
nauczycielem. On wydaje ostateczny osad, bo tylko On ,przenika i zna” catego cztowieka. Mozna pomoc
drugiemu przez pewne wskazowki, ale nie mozna préobowaé go zmieniaé. Lepiej zostawi¢ to Bogu. Warto
przy tym spojrzec na siebie samego z pytaniem: Czy ja jestem na wiasciwej drodze? W czym ja potrze-
buje nawrdcenia? A potem: Czy w zachowaniu tej osoby jest co$, co przypomina jakas sytuacje z mojego
zycia?

3. Kiedy przyjdzie Ci ochota zwrdcenia komu$ uwagi, to zatrzymaj sie na chwile. Zastanéw sie, czego
on/ona moze tak naprawde potrzebowaé. W razie czego zapytaj. Nastepnie pomysl, jak mozesz tej
osobie poméc.

Rozmowa koncowa: Zbierz wszystkie mysli, poruszenia, ktére miaty miejsce podczas medytacji i podzie-
kuj Bogu za wszystko, czego doswiadczytes. Zakoncz modlitwg Ojcze nasz.
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